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gebruiken in dit magazine en op de 

NOGB-site. Momenteel hebben we er 

erg weinig en dat is natuurlijk jammer. 

Dus sturen maar, die fotoôs! Je hoeft 

echt geen topper te zijn, als de fotoôs 

maar van topkwaliteit zijn. Dus liever 

geen fotoôs gemaakt met je telefoon en 

al helemaal niet gestuurd in verkleind  

formaat. Groot willen we ze. Zo groot 

mogelijk! En heel mooi natuurlijk!  

 De beste stuurlui zijn altijd aan wal te 

vinden, dus mocht je denken, dat  

magazine, dat kan toch beteré ja, dat 

weten we wel. Maar je moet beginnen 

met ietsé en dat is met een klein team 

en geen budget, toch best wel lastig. 

  Verder in deze uitgave een hele rits 

oproepen. Als jullie nou eens massaal 

hier op zouden reagerené dan zou het 

zomaar kunnen, dat we over een jaartje 

of wat kunnen bemerken dat we een 

goed lopende organisatie zijn  

geworden. Want vele handen maken 

licht werk, toch?!  

 

Eindredactrice  

Ingrid Teeuwen. 

Lastig, lastig, lastigé dat was het  

maken van deze eerste editie. Wat ga 

je schrijven, wat niet? En vooral, wat 

doe je met je tijd, als je al heel weinig 

tijd hebt?  

  Want deze editie is geschreven door 

twee studenten, die het buiten de 

studie, ook erg druk hebben met  

bestuursfuncties, verslaggeving,  

training geven, zelf trainen en nog tig 

andere tijdrovende, maar o zo leuke 

zakené en dan dit magazine dus. 

  Nieuws moest het bevatten. Vooral 

binnenlands nieuws. Uiteraard over 

het gewichtheffen. En bij voorkeur  

nieuws dat iedereen zou boeien, van 

jong tot oud. We hopen dat het  

gelukt isé En wat we nog meer  

hopené dat er de volgende keer  

versterking komt, door meer kopij 

vanuit de leden zelf. Clubs die een 

verslagje sturen van een bijzondere 

les, een wedstrijd, of bijvoorbeeld 

een introductie of demonstratie, of 

(jeugd)leden die vertellen hoe ze hun 

wedstrijd hebben beleefd, of Masters 

die iets willen vertellen over de weg 

naar het WK Masters bijvoorbeeld. 

Wat we ook graag zouden zien, is dat 

er fotoôs worden ingestuurd, om te 

De eerste editie is een feit!  

 

Fredrik 

Svensson  

http://www.sportfotogotland.se  

 

  
 

Tekst & lay -out   Lisa Deen  

     Ingrid Teeuwen  

 

Beeldbewerking   John Bolt  

    Jirka Orság  

 

De volgende uitgave van óLifting Newsô is 1 september. 

Kopij vóór 20 augustus  naar nieuws@nogb.org 

ñ Werkt men met 

man en macht,  

neemt men,  

 geeft men  

duidelijk kracht.  

 

Werkt men geheel 

alleen, ontvangt 

men steun,  

van geen een.  

 

Et stort takk til  

 

Per  

Mattingsdal  

 

dŊkuji  

 

Jirka  

Orsag  

  

Geert  

Kuster  

 

http://geertkuster.nl/  

 

 

Bedankt Topteam!  

 

Lisa Deen  

 

 

Bedankt Topteam!  

 

John Bolt  
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